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9 PAS50S DO APRENDIZADO NATURAL

1° Observacao

Observe, ouga, olhe, sinta, perceba, capture,
absorva... (a crianca é uma esponja)

2° Repeticao
Repita mentalmente todo o processo (a
crianca se diverte com a repeti¢@o)

Memorizel Traga a memoria, visualize,
relembre, (a crian¢a guarda tudo no
consciente e no inconsciente)

4° Soliloquio
Converse consigo mesmo, cante para si

mesmo (cantarolar); desenhe para si mesmo,
use a imaginacao;

9° Acao

por fim, aja, faca, escreva!



GOMO ESTUDAR

Siga o processo natural do aprendizado: ouca, repita, memorize, cante e escreva.

* Passo 1: Ouca atentamente, concentre-se e evite distracoes;
* Passo 2: Repita o que acabou de ouvir, cantarolando, sussurrando (cantar para si mesmo);

e Passo 3: Memorize o que acabou de ouvir: observe a sonoridade, o contorno melddico, todos os
detalhes possiveis; evite escrever a frase melddica antes que esteja completamente memorizada
(vocé aprendera muito pouco se pular essa etapa); Analise mentalmente o que vocé acabou de ouvir
— vocé pode usar o solfejo ou o numero dos graus de cada nota;

* Passo 4: Cante o que vocé acabou de ouvir - procure ser o mais idéntico possivel ao original (ndo é
hora de criar, € hora de imitar);

* Passo 5: Escreva — observe que ao memorizar a frase, vocé consegue manipular o andamento
mentalmente, diminuindo-o o suficiente para que as notas possam ser confortavelmente escritas na
pauta ao mesmo tempo que vocé pensa nelas.

IMPORTANTE: Sempre use a notacao musical para desenvolver nao apenas a percepcao, mas tambéem a
leitura e escrita.




EXERCICIO 001

Ouca com atencdo!
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Lembre-se dos cinco passos:

Ouca — Cante — Analise — Memorize — Escreva

Importante:

Nesta fase do estudo, ndo se preocupe com a tonalidade.

Vocé pode escrever todos os exercicios na tonalidade de do6 maior;

* O gue nos importa nesse momento, é desenvolver a capacidade de identificar os intervalos.

* Sempre use a pauta para escrever.

Audio 001



EXERCICIO 001

Escreva o que vocé ouviu - Vocé pode fazer um rascunho (em do modvel ou em numerais) ou ganhe tempo

escrevendo diretamente nos tons reais (a primeira nota ja foi escrita para vocé).
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Ouca com atencdo!
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Importante:

Ao escrever o exercicio, observe que alguns graus da escala ja sao configurados como segunda menor, como é o
caso do intervalo entre as notas mi-fd e si-do:

do-ré-mi-fd-sol-la-si-dé (escala maior)

|G-si-d6-ré-mi-fd-sol-1d (escala menor)
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Escreva o que vocé ouviu - Vocé pode fazer um rascunho (em do modvel ou em numerais) ou ganhe tempo

escrevendo diretamente nos tons reais (a primeira nota ja foi escrita para vocé).
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Tercas maiores e menores

Ouca com atencéo!
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Lembre-se dos cinco passos:

Ouca — Cante — Analise — Memorize — Escreva

Importante:

* Nesta fase do estudo, ndo se preocupe com a tonalidade.

* \Vocé pode escrever todos os exercicios na tonalidade de dé maior;

* O gue nos importa nesse momento, é desenvolver a capacidade de identificar os intervalos.

* Sempre use a pauta para escrever.

Audio 003



Tercas maiores e menores

Escreva o que vocé ouviu - Vocé pode fazer um rascunho (em do mdvel ou em numerais) ou ganhe tempo
escrevendo diretamente nos tons reais (a primeira nota ja foi escrita para vocé).
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Escreva o que vocé ouviu. Lembre-se dos cinco passos: ouvir, cantar, analisar, memorizar e escrever.
O gabarito com as respostas corretas estdo no final do material.
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GABARITO

Exercicio 003a — Serra, serra serrador
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Quartas justas e aumentadas

Ouca com atencéo!
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Lembre-se dos cinco passos:

Ouca — Cante — Analise — Memorize — Escreva

Importante:

* Procure reconhecer os intervalos através da memoria auditiva. Vocé deve saber onde esses intervalos estao no
seu instrumento, porém nao dependa de “shapes”, desenhos ou esquemas graficos
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Quartas justas e aumentadas

Escreva o que vocé ouviu - Vocé pode fazer um rascunho (em do mdvel ou em numerais) ou ganhe tempo
escrevendo diretamente nos tons reais (a primeira nota ja foi escrita para vocé).
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Quintas justas e diminutas

Ouca com atencdo!
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Lembre-se dos cinco passos:

Ouca — Cante — Analise — Memorize — Escreva

Importante:
* O som da quinta diminuta é idéntico ao som da quarta aumentada (isso se chama enarmonia).

e Para saber como nomear este intervalo, considere o contexto.

Audio 005



Quintas justas e diminutas

Escreva o que vocé ouviu - Vocé pode fazer um rascunho (em do movel ou em numerais) ou ganhe tempo
escrevendo diretamente nos tons reais (a primeira nota ja foi escrita para vocé).
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Ouca com atencdo!
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Lembre-se dos cinco passos:

Ouca — Cante — Analise — Memorize — Escreva

Importante:
* O som da quinta diminuta é idéntico ao som da quarta aumentada (isso se chama enarmonia).

e Para saber como nomear este intervalo, considere o contexto.
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Escreva o que vocé ouviu - Vocé pode escrever uma Unica pauta, escrevendo tudo em dé (do movel) ou pode
escrever nos tons reais (se preferir, imprima essa folha ou use um caderno de musica)
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EXERCICIO 007

Sétimas maiores e menores

Ouca com atencdo!
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Diferencgas entre sétima maior e sétima menor.

O intervalo de sétima maior pede resolucdo na oitava (fundamental), pois a sétima é a sensivel da escala;

O acorde de sétima maior é estavel (ndo requer resolucao);

O intervalo de sétima menor pede resolucdo na sexta (que é a terca da subdominante — sib, repousa em 1d)

O acorde de sétima menor é um acorde de dominante e pede resolucdo na ténica (V7 -/ C7 responsa em F)

Audio 007




EXERCICIO 007

Sétimas maiores e menores

Escreva o que vocé ouviu - Vocé pode escrever uma Unica pauta, escrevendo tudo em dé (do movel) ou pode
escrever nos tons reais (se preferir, imprima essa folha ou use um caderno de musica)
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1 | Do Unissono Fundamental
2 | Ré bemol Segunda menor b9 Nona menor
3 |Re Segunda Maior 9 Nona (maior)
, . Segunda
Ré sustenido & #9 Nota aumentada
4 aumentada Enarmonia
Mi bemol Terca menor m menor
5 | Mi Terca Maior (maior)
6 |Fa Quarta Justa 4o0ull Quarta (justa) ou décima primeira (justa)
, . uarta , . .
Fa sustenido Q #11 Décima primeira aumentada
7 aumentada Enarmonia
Sol bemol Quinta diminuta b5 Quinta diminuta
8 | Sol Quinta Justa Quinta (justa)
. uinta .
Sol sustenido Q #5 Quinta aumentada
9 aumentada Enarmonia
La bemol Sexta menor b6 ou bl3 Sexta menor ou Décima terceira menor
La Sexta maior 6 oul3 Sexta maior ou Décima terceira (maior)
10 _ — — Enarmonia ' — —
Si dobrado bemol Sétima diminuta 2 ou dim. Sétima diminuta



Ouca essa misica: Brilha, brilha estrelinha

Escreva o que vocé ouviu. Lembre-se dos cinco passos: ouvir, cantar, analisar, memorizar e escrever.

Se preferir, use seu caderno de musica.
O gabarito com as respostas corretas estdo no final do material.
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Escreva o que vocé ouviu. Lembre-se dos cinco passos: ouvir, cantar, analisar, memorizar e escrever.

Se preferir, use seu caderno de musica.
O gabarito com as respostas corretas estdo no final do material.
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EXERCICIO 010

Ouca essa miisica — Ode a alegria — Nona Sinfonia

Escreva o que vocé ouviu. Lembre-se dos cinco passos: ouvir, cantar, analisar, memorizar e escrever.

Se preferir, use seu caderno de musica.
O gabarito com as respostas corretas estdo no final do material.
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EXERCICIO 011

Ouca essa musica - Marcha Soldado

Escreva o que vocé ouviu. Lembre-se dos cinco passos: ouvir, cantar, analisar, memorizar e escrever.

Se preferir, use seu caderno de musica.
O gabarito com as respostas corretas estdo no final do material.
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EXERCICIO 012

Ouca essa musica - A canoa virou

Escreva o que vocé ouviu. Lembre-se dos cinco passos: ouvir, cantar, analisar, memorizar e escrever.

Se preferir, use seu caderno de musica.
O gabarito com as respostas corretas estdo no final do material.
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EXERCICIO 013

Ouca essa miisica - Jingle Bells (Bate o Sino)

Escreva o que vocé ouviu. Lembre-se dos cinco passos: ouvir, cantar, analisar, memorizar e escrever.

Se preferir, use seu caderno de musica.
O gabarito com as respostas corretas estdo no final do material.
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EXERCICIO 014

Ouca essa musica - Peixe vivo

Escreva o que vocé ouviu. Lembre-se dos cinco passos: ouvir, cantar, analisar, memorizar e escrever.

Se preferir, use seu caderno de musica.
O gabarito com as respostas corretas estdo no final do material.
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EXERCICIO 015

Ouca essa misica - Cancao folclorica americana

Escreva o que vocé ouviu. Lembre-se dos cinco passos: ouvir, cantar, analisar, memorizar e escrever.

Se preferir, use seu caderno de musica.
O gabarito com as respostas corretas estdo no final do material.

Cancao Folclorica
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EXERCICIO 016

Ouca essa misica - Além do Arco-iris (somewhere over the Rainbow)

Escreva o que vocé ouviu. Lembre-se dos cinco passos: ouvir, cantar, analisar, memorizar e escrever.

Se preferir, use seu caderno de musica.
O gabarito com as respostas corretas estdo no final do material.
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EXERCICIO 017

Ouca essa musica - Asa Branca

Escreva o que vocé ouviu. Lembre-se dos cinco passos: ouvir, cantar, analisar, memorizar e escrever.

Se preferir, use seu caderno de musica.
O gabarito com as respostas corretas estdo no final do material.
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EXERCICIO 018

Ouca essa musica - Greensleeves

Escreva o que vocé ouviu. Lembre-se dos cinco passos: ouvir, cantar, analisar, memorizar e escrever.

Se preferir, use seu caderno de musica.
O gabarito com as respostas corretas estdo no final do material.
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EXERCICIO 019
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Escreva o que vocé ouviu. Lembre-se dos cinco passos: ouvir, cantar, analisar, memorizar e escrever.
Se preferir, use seu caderno de musica. O gabarito com as respostas corretas estdo no final do material.
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SUGESTOES DE ESTUDO

* Exercicios com Intervalos
— Comparacao de Intervalos e identificagao dos intervalos;
— Leitura e Solfejo dos Intervalos;
* Exercicios de Escala
— ldentificacao de Escalas e leitura de escalas
— Solfejo e ditado melodico
* Exercicios de Acordes
— ldentificacao e Leitura de acordes
— Inversoes de acordes
— Solfejo com acordes (cantar os arpejos)
— Progressoes de Acordes
* Tirar musicas de ouvido
— Melodias e vozes harmonicas (segunda voz)
— Solos, Licks, Improvisos

— Acordes e progressoes harmonicas



' GABARITOS
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Audio 003a - Serra, serra serrador
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Audio 010 - Ode 2 Alegria (Nona Sinfonial Beethoven
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Audio 011- Marcha Soldado
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Audio 014 - Peixe Vivo
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Audio 015 - Cancao Folclorica Americana

Cancao Folclorica
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Audio 016 — Over The Rainhow — Além do Arco-iris
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Audio 017-Asa Branca
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