
Exercício Palhetada                  

 

 

 Vamos agora tocar os 5 exercícios propostos para o 

treino de nossa palhetada: 

 

                               /\   = Palhetada para baixo 

                               \/   = Palhetada para cima 

 

1- /\  /\  /\  /\ 

 

2- \/  \/  \/  \/                    

 

3- /\  \/  /\  \/  *             

 

4- /\  /\  \/  \/ 

 

5- \/  \/  /\  /\ 

 

 Para executar esse exercício tocaremos 4X em cada 

corda do instrumento. 

 

 O 3° exercício marcado pelo asterisco é um dos 

principais para desenvolvermos nossa palhetada. 



 


